
4T 
Tutti i Talenti Ticinesi a Tenero 
 
Cari genitori e cari atleti, 
 
come da diversi anni a questa parte si svolge al CST - Centro sportivo nazionale della 
gioventù di Tenero, la settimana denominata 4T dove i migliori sportivi Ticinesi si 
ritrovano per una settimana di sport in compagnia di altre Federazioni.  
Sono previsti più allenamenti quotidiani, partecipazioni ad attività collaterali, ecc. 
 
La settimana si svolge: dal 01.11.2021 (ritrovo 09:00) al 05.11.2021 (ore 16:30ca.) 
 
Gli allenamenti saranno condotti dai nostri allenatori SWRTM per tutta la settimana e si 
occuperanno anche di accompagnare gli atleti nello svolgimento delle attività collaterali 
e saranno responsabili pure della sorveglianza durante tutta la settimana (giorno e 
notte). 
 
La settimana comprende pure vitto, alloggio ed il costo è fissato in CHF 250.- da 
consegnare la mattina del 01.11.2021 al responsabile presente. 
 
Compilando questo documento confermo l’interesse di mia/o figlia/o al 4T a Tenero: 
 
Nome  ___________________  Cognome          ___________________ 

Indirizzo  ___________________  CAP/Luogo       ___________________ 

No. Telefono ___________________  Età (gg/mm/aa) ___________________ 

Rap. legale  ___________________  No. Tel genitore___________________ 

E-mail  ___________________  Taglia T-Shirt    S   M   L   XL 

Firma genitore ___________________ 

Informo i responsabili di eventuali intolleranze, allergie, intolleranza alimentare i 
responsabili della settimana. 
 

Inoltrare la conferma a:  ts@ticinovolley.ch con l’indicazione iscrizione 4T 
Iscrizione entro il 17.10.2021 
 

SWRTM confermerà entro il 20.10.2021 la partecipazione in quanto abbiamo a 
disposizione un numero limitato di posti. 
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